Skladniki - czego potrzebujemy do zrobienia babki
wielkanocnej?

0,5 kg maki pszennej

35 dag cukru

25 dag masta

4 jajka

1/3 szklanki mleka

3 tyzki kakao

cukier puder do posypania

Przyjmujemy, ze standardowa szklanka ma pojemno$¢ 250 ml. Chcesz, zeby ciasto miato
cytrusowy posmak 1 aromat? Dodaj soku z cytryny czy pomaranczy. Mozna tez zetrze¢ skorke z
OWOCOW.

Babka Wielkanocna. Jak zrobi¢ babke?

e Zacznijmy od jajek i1 oddzielenia zottek od biatek. Tych pierwszych za chwile uzyjemy, a
biatka nieco pdzniej bedziemy ubija¢ na sztywno.

e Potrzebna nam miska i patka do ucierania ciasta. Do miski wrzucamy masto (najlepiej wyjacé
je pot godziny wezesniej z lodowki, migkkie lepiej bedzie z nami wspotpracowac). Masto
ucieramy, dodajac stopniowo cukier oraz po jednym zo6ttku.

¢ Kiedy te sktadniki tworza juz jednolita mase, stopniowo [b]dodajemy (np. po tyzce) make,
nadal ucieramy i po trochu wlewamy mleko.

: . ‘

Sktadniki do ciasta najlepiej wyja¢ wczesniej lodowki, aby ogrzaly si¢. pixabay.com

e (Cala maka i mleko jest juz zmieszana z mastem, zéttkami i cukrem? Odstawiamy na chwilg
miske na bok, teraz ubijamy bialka. Sztywna pian¢ doktadamy do reszty ciasta 1 mieszamy.
Podpowiemy, Ze to tez dobrze robi¢ porcjami, bo piana bywa ktopotliwa zanim potaczy si¢ z
reszta sktadnikow. Po wymieszaniu wszystkiego konsystencja stala si¢ 1zejsza, prawda? I 1
to chodzito.

e Przed nami ostatni krok, jesli chcemy babki dwukolorowe;j (taciatej). Ciasto dzielimy na



dwie czesci - do jeden z misek dodajemy kakao i1 mieszamy, az bedzie jednolite. Na tym
konczymy przygotowania. Pozostaje nam przetozy¢ ciasto do formy. Najpierw warstwa
biata, potem ciemna, tak na zmiang. Liczba warstw zalezy od nas. Jesli chcemy jedna
ciemng fale, wystarczy potowg biatej masy wtozy¢ do formy i rozetrze¢ wokot stupka
formy, potem catg ciemna, rozetrze¢ tak samo i pozostatg biatg.

e Jesli chcemy mie¢ babke jednolitego koloru - nie dzielimy ciasta, nie dodajemy kakao.
Warto za to do biatej czgsci weisnaé troche soku z cytryny.

e C(Ciasto trafia do piekarnika na ok. 1 godz. w temp. 180 stopni. Sprawdzamy drewnianym
patyczkiem czy ciasto jest suche. Po wyjeciu wyymujemy z formy, obracajac ja do géry
dnem, a po wystudzeniu posypujemy cukrem pudrem lub lukrujemy.
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