
 
 

 
Szanowni Państwo, 

W związku z rozpoczęciem realizacji projektu Wsparcie blisko nas – usługi społeczne w powiecie 
gdańskim współfinansowanego w ramach Funduszy Europejskich dla Pomorza 2021-2027,  

uprzejmie informujemy, że w ramach ww. projektu z dniem 1 listopada 2026 r.  w Pruszczu Gdańskim 
przy ulicy Wyspiańskiego 96, Pomorska Akademia Działania uruchomiła Centrum Interwencji 
Kryzysowej oraz Akademie Rodzinną, których celem jest udzielanie profesjonalnego wsparcia osobom i 
rodzinom znajdującym się w trudnych sytuacjach życiowych, kryzysach emocjonalnych i psychicznych 
oraz doświadczającym różnego rodzaju problemów społecznych i rodzinnych. 

 

W ramach działalności oferujemy: 

 

• wsparcie psychologiczne i interwencję kryzysową – pomoc osobom doświadczającym kryzysów 
emocjonalnych, psychicznych, rodzinnych i osobistych; 

• poradnictwo rodzinne – wsparcie w sytuacjach konfliktów rodzinnych, trudności wychowawczych, 
kryzysów w relacjach i problemów komunikacyjnych; 

• poradnictwo socjalne – pomoc w rozpoznawaniu problemów bytowych i społecznych oraz 
wskazywanie dostępnych form pomocy; 

• poradnictwo prawne – wsparcie w zakresie rozpoznawania sytuacji prawnej i możliwości 
podejmowania dalszych działań; 

• konsultacje specjalistyczne – pomoc dostosowaną do indywidualnej sytuacji i potrzeb osoby 
zgłaszającej się do Centrum; 

• grupy wsparcia, warsztaty i działania psychoedukacyjne – wzmacnianie kompetencji 
emocjonalnych, społecznych i rodzinnych oraz rozwijanie umiejętności radzenia sobie z trudnościami.  

 

Zachęcamy Państwa do przekazywania informacji o naszej działalności osobom potrzebującym 
wsparcia, a także do nawiązywania bezpośredniego kontaktu. 

 

Z wyrazami szacunku, 

 


